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,Kinder sind wie Blumen.

Man muss sich zu ihnen niederbeugen,
wenn man sie erkennen will. "
(Friedrich Frébel)

Fortbildungsangebot 2025

Die Arbeit in Kindertagesstatten ist gepragt von téaglichen Herausforderungen und
einem anspruchsvollen Arbeitsumfeld. Fachkrafte in Kitas tragen eine enorme Ver-
antwortung: Sie begleiten die fruhkindliche Entwicklung, arbeiten eng mit Familien
zusammen und gestalten das Teamleben in verschiedenen Rollen aktiv mit.

Um diese wertvolle Arbeit zu unterstlitzen, haben wir ein vielféltiges Fortbildungs-
programm entwickelt, das auf die spezifischen BedUrfnisse und Anforderungen in
Kindertageseinrichtungen zugeschnitten ist.

Im letzten Jahr wurden zahlreiche Fortbildungen zu verschiedenen Herausforderun-
gen wie herausgeforderte Kinder, herausfordernde Elterngesprdche und Umgang
mit eigenen Grenzen gebucht. Aufgrund der groBen Nachfrage haben wir diese
Schwerpunkte auch im Jahr 2025 wieder in unser Programm aufgenommen.

Unser Angebot umfasst praxisnahe Fortbildungen, die sich auf vier zentrale Berei-
che konzentrieren: die padagogische Arbeit mit den Kindern, die Zusammenarbeit
mit den Familien, die Teamarbeit und -flhrung und die Qualitatssicherung innerhalb
der Einrichtung. Ein besonderes Highlight in unserem Programm ist die Weiterbil-
dung im Bereich Kinderyoga. Diese Schulung unterstitzt Fachkrafte dabei, mit den
Kindern Ruheinseln zu schaffen und gezielt an Themen der Resilienz zu arbeiten.

Mit unseren Angeboten méchten wir Ihnen wertvolle Werkzeuge an die Hand geben,
um Sie in Ihrer Arbeit zu entlasten, um Ihre Arbeit noch wirkungsvoller und achtsamer
zu gestalten und Sie in ihrer persdnlich-beruflichen Weiterentwicklung zu starken.

Wir laden Sie herzlich ein, an unseren Fortbildungen teilzunehmen und freuen uns
darauf, Sie auf lhrem Weg zu begleiten und zu unterstitzen.

Der Ditzesan-Caritasverband Mainz bietet seine Seminare in unterschiedlichen
Formen, Formaten und an verschiedenen Kursorten an. Folgende Symbole sollen
Ihnen in der Ubersicht eine Orientierung geben:
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Kinder

»Ich mach’ das jetzt mal anders!* K25_QB1_1
Frilhe MINT-Bildung im Kita-Alltag gut begleiten

Starkung der entdeckungsfreudigen Kinder durch mathemati-
sche und naturwissenschaftliche Denkweisen

TERMIN: 20.02.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Dr. Monika Baumann

Horst du die Stille? K25_QB1_2

Meditative Lieder und Achtsamkeitsiibungen in der Arbeit
mit Kindern

Stimm- und Atemarbeit als Instrumente, um mit Kindern in der
schnelllebigen Zeit zur Ruhe zu kommen

TERMIN: 17.03.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kathleen Fritz

»lch will aber!*
Die Autonomiephase verstehen und begleiten

Den entwicklungspsychologischen Hintergrund verstehen und
Impulse fUr eine achtsame Begleitung durch Padagog:innen

TERMIN: 19.03.2025 ORT: online
DOZENTIN: Helia Schneider

Basiswissen ADHS und andere Herausforderungen K25 QB1_4
Konstruktiv und handlungssicher im Umgang mit
Betroffenen

Unterschiede und Gemeinsamkeiten entdecken und Werkzeuge
flr die Arbeit in der Gruppe, im Team, mit dem Kind und den
Eltern erarbeiten

TERMIN: 31.03.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr



http://www.caritas-bistum-mainz.de/F18A4
http://www.caritas-bistum-mainz.de/VMZW3
http://www.caritas-bistum-mainz.de/FA519
http://www.caritas-bistum-mainz.de/JC11F

Beziehungsvolle Pflege in der Kita K25_QB1_5
Babys und Kleinkinder feinfiihlig begleiten

Pflegesituationen flr den Bindungsaufbau nutzen, um mit den

Kindern feinfuhlig zu kooperieren [=] =]
TERMIN: 06.05.2025 ORT: online D ";

1
DOZENTIN: Katrin Kriiger [=]&: H

Konflikte unter jungen Kindern

Entwicklungsforderliche Konfliktlbsungskompetenz im jungen
Alter aufbauen — wie kann das funktionieren?

TERMIN: 21.05.2025 ORT: online
DOZENTIN: Helia Schneider

Gewaltfreie Padagogik in der Kita

Eigene Erfahrungen reflektieren und neue Handlungsperspekti-
ven im Umgang mit Kindern entwickeln

TERMIN: 02.06.2025 ORT: online
DOZENTIN: Anke Elisabeth Ballmann

Unruhige und iiberreizte Kinder - Ist das noch K25_QB1_8
,hormal“?

Ausblick auf Handlungsstrategien

Personlichkeitsstrukturen und Grundlagen von Stérungsbildern
kennenlernen und damit unter Einbezug der eigenen Grenzen
umgehen lernen

TERMIN: 16.06.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr



http://www.caritas-bistum-mainz.de/61T46
http://www.caritas-bistum-mainz.de/FH6U6
http://www.caritas-bistum-mainz.de/R8J0M
http://www.caritas-bistum-mainz.de/0CJ8Q

Ressourcenorientierte Begegnung von heraus- K25_QB1_9
forderndem Verhalten

Professionelle Begleitung von Kindern, die mich fordern

Ursachen fur herausforderndes Verhalten von Kindern analysie-

ren und konkrete Handlungsstrategien fur belastende Situationen
entwickeln

TERMIN: 24.-25.06.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Stefanie Rei3

Kinder mit Autismus-Spektrum K25_QB1_10
Wie kann Kontakt autismusgerecht gestaltet werden?

Basiswissen zu Autismus-Spektrum und Kennenlernen von
Methoden und Strukturierungshilfen zur Alltagsbewéltigung

s3m
TERMIN: 25.09.2025 ORT: Mainz 2
DOZENTIN: Ruth Liebald

»Alle Kinder sind gleich, jedes Kind ist besonders“ K25_QB1_11
Vorurteilsbewusste Haltung in der Kita leben
Unterschiede zwischen den Kindern und individuelle Starken

sensibel wahrnehmen - dies ermdéglicht eine vorurteilsbe-
wusste |dentitatsbildung

TERMIN: 01.-02.10.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Gerlinde Ries-Schemainda

Wird es die Erde immer geben? K25_QB1_12
Philosophieren mit Kindern zu Nachhaltigkeitsthemen

Mit den Kindern Uber Gegenwart und Zukunft philosophieren
und Gestaltungsspielrdume aufzeigen

TERMIN: 06.-07.11.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Lubentia Fritz



http://www.caritas-bistum-mainz.de/6FO1I 
http://www.caritas-bistum-mainz.de/643G9
http://www.caritas-bistum-mainz.de/0G9S9
http://www.caritas-bistum-mainz.de/K7W97

Basiswissen ADHS und andere Herausforderungen K25_QB1_13
Konstruktiv und handlungssicher im Umgang mit
Betroffenen

Unterschiede und Gemeinsamkeiten entdecken und Werkzeuge
fir die Arbeit in der Gruppe, im Team, mit dem Kind und den
Eltern erarbeiten

TERMIN: 17.11.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr

Altersmischung - Herausforderung und Chance K25_QB1_14
Bausteine einer professionellen Alltagsgestaltung

Impulse zu einer konzeptionellen Verankerung einer ,Pada-
gogik groBerer Vielfalt” mit vielfaltigen Lern- und Erfahrungs-
maglichkeiten

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Marlies Griinewald

Bedirfnisorientierte Erziehung K25_QB1_15
Was braucht mein Gegeniiber wirklich?
BedUrfnisse von Kindern, Eltern, Teammitgliedern wahrnehmen,

differenzieren und damit umgehen [m] & [w]
B

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache @ :

DOZENTIN: Anna Klein [=

Bildungs- und Lerngeschichten/Portfolio K25_QB1_16
Beobachten und dokumentieren

Entwicklung von Umsetzungswegen der Beobachtung und Doku-
mentation mit einer wertschatzenden und ressourcenorientierten
Haltung

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache @

DOZENTIN: Marlies Griinewald



http://www.caritas-bistum-mainz.de/I0C3S
http://www.caritas-bistum-mainz.de/E30N0
http://www.caritas-bistum-mainz.de/22C39
http://www.caritas-bistum-mainz.de/R398O

Den Alltag 6ffnen K25 QB1_17
Offnungsprozesse in der Kita einleiten und weiterentwickeln

Offen zu arbeiten bedeutet, die Gruppenttren zu 6ffnen, mit-
einander in Kontakt zu treten und durch eine offene Grundhaltung
ein lebendiges Miteinander zu praktizieren

TERMIN: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Marlies Griinewald

Partizipation vom Kleinstkind bis zum Vorschulkind K25_QB1_18
Wenn Kinder an ihrem Alltag teilhaben

Kennenlernen von Gelingensfaktoren fur Partizipation im péda-
gogischen Alltag, ohne die Fachkréfte von ihrer Verantwortung
fur die Kinder zu entheben

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache ﬁ

DOZENTIN: Marlies Griinewald

Ressourcenorientierte Begegnung von heraus- K25_QB1_19
forderndem Verhalten

Professionelle Begleitung von Kindern, die mich fordern

Herausforderndes Verhalten unter Einbezug der Starkung der

emotionalen Kompetenz reflektieren und konkrete Handlungs-
strategien entwickeln

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache @ £
[=]

DOZENTINNEN: Petra Lang-Schwindt, Claudia Treichel

Unruhige und liberreizte Kinder - Ist das noch K25_QB1_20
shormal“?

Ausblick auf Handlungsstrategien

Persdnlichkeitsstrukturen und Grundlagen von Stérungsbil-

dern kennenlernen und damit unter Einbezug der eigenen
Grenzen umgehen lernen

TERMIN: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Kerstin Fahr



http://www.caritas-bistum-mainz.de/70E99
http://www.caritas-bistum-mainz.de/110GB
http://www.caritas-bistum-mainz.de/S97TX
http://www.caritas-bistum-mainz.de/64D22

Eltern und Familie

Herausgeforderte Familien? K25_QB2_3
Mogliche Antworten von Kita und Familienzentrum

Saulen der (Familien-)Resilienz und Ritualisierungen in der Be-
gleitung von Familien kennenlernen

TERMIN: 17.-18.02.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Monika Reetz

Praxisworkshop: Effektive Elterngesprache
kompetent und zielgerichtet fiihren

Praxisnahe Vermittlung ndtiger Werkzeuge und Techniken, um
auch herausfordernde Elterngesprache souveran durchzufihren

TERMIN: 05.-06.05.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Eva Scheuba

Umgang mit herausfordernden und heraus-
geforderten Eltern

Strategien zum Umgang mit herausgeforderten Eltern fur eine
Verbesserung der Bildungs- und Erziehungspartnerschaft er-
arbeiten

TERMIN: 26.06.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Stefanie ReiB3

Eltern sind Partner und zugleich Kunden
Bedarfe ermitteln, Anregungen und Beschwerden nutzen

Reflexion der eigenen Grundhaltung und professioneller Umgang
mit unterschiedlichen Elternwinschen

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Marlies Griinewald



http://www.caritas-bistum-mainz.de/000O4
http://www.caritas-bistum-mainz.de/8WO61
http://www.caritas-bistum-mainz.de/9P4T7
http://www.caritas-bistum-mainz.de/CPAG8

Familienzentrum werden
Standortbestimmung, Beratung, Begleitung

Prozessbegleitung, familienorientiertes Arbeiten und konzeptio-
nelle Unterstitzung

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache

DOZENTIN: Monika Reetz

Kommunikation als Schliissel fiir Ko-Konstruktion
& Bildungspartnerschaft

Entdeckung der Interessen und Starkung der Kompetenzen
der Kinder, um Bildungsprozesse ko-konstruktiv zu
moderieren

Reflexion der eigenen Grundhaltung und professioneller Um-
gang mit unterschiedlichen Elternwtnschen

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENT: Christian Kees
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/I10B8
http://www.caritas-bistum-mainz.de/05K0V

Sozialraum

Partizipation und Sozialraumerkundung
Kinder entdecken und gestalten ihren Ort

Entdeckung von Lern- und Erfahrungsorten, die Kindern eine

Teilhabe in ihrem Lebensumfeld erdffnen

TERMINE: nach Absprache
ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Gerlinde Ries-Schemainda

K25_QB4_1

11


http://www.caritas-bistum-mainz.de/4VXQ6

Glaube

Grundlagen der Franz-Kett-Padagogik K25_QB5_1
Ganzheitlich sinnorientiert Erziehen und Bilden

Die Franz-Kett-Padagogik als beziehungsorientierten, padago-
gischen Grundlagenansatz praxisnah umsetzen

TERMIN: 19.-20.05.2025
ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Juliane Brechtel, Birgit Schweigart

Reflexionstag ,,Franz-Kett-Padagogik GSEB“

lhre Erfahrungen in dem Netzwerk einbringen, Stolpersteine
aus dem Weg rdumen und neue Impulse erhalten

TERMIN: 28.10.2025
ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Juliane Brechtel, Birgit Schweigart

Glauben und Leben K25_QB5_3

Kita werteorientiert als Erfahrungsort von ,,Kirche“
(mit-)gestalten

Mit Kindern religionssensibel zu Lebens- und Glaubensthemen
philosophieren und theologisieren

TERMINE: nach Absprache
ORT: nach Absprache
DOZENT: Matthias Kléppinger

12


http://www.caritas-bistum-mainz.de/3R1S7
http://www.caritas-bistum-mainz.de/N54BN
http://www.caritas-bistum-mainz.de/8J4K1

Trager und Leitung

Zertifikatskurs: Professionell, souveran und K25_QB6_2
sicher managen
Fir Fihrungsfachkréfte in Kitas

Weiterentwicklung Ihrer persdnlichen Kompetenz und Anre-
gungen zur Entwicklung eines authentischen Fuhrungsstils

ORTE: Mainz, online
DOZENTINNEN: Eva Scheuba, Caterina Wiist

MODUL 1: 12.-14.03.2025

MODUL 2: 23.05.2025 und 05.-06.06.2025
SUPERVISIONSTAG: 27.06.2025

MODUL 3: E-Learning (24 Unterrichtseinheiten)
SUPERVISIONSTAG: 29.08.2025

MODUL 4: 26.09.2025 und 29.-30.10.2025
SUPERVISIONSTAG: 07.11.2025

MODUL 5: 15.-16.12.2025

Neue Leitungen - Grundlagen lll K25_QB6_3
Rechtliche Vorgaben, Finanzen und Personal

Vermittlung kitarelevanter, kirchenrechtlicher Vorgaben, der
Arbeitsvertragsrichtlinien, der Grundordnung u.v.m.

TERMIN: 27.03.2025

ORT: Mainz

DOZENT:INNEN: Carina Helbling, Holger Kollisch, Christopher Raasch,
Burkhard Tscheschner

Datenschutz in der Kindertagesstatte K25_QB6_4

Wissen um Schutz der Personlichkeitsrechte des Kindes in der
Kita; Erfahren Sie, welche Datennutzung in der Kita zu welchem
Zwecke erlaubt ist

TERMIN: 27.03.2025
ORT: online
DOZENTIN: Michaela Beiersdorf



http://www.caritas-bistum-mainz.de/FB5B5
http://www.caritas-bistum-mainz.de/5456Y
http://www.caritas-bistum-mainz.de/KA136

Neue Leitungen - Grundlagen | K25_QB6_5
Bildungspléane, Organisation und Arbeitsschutz

Vermittlung von Grundwissen zu Rechtsgrundlagen fur den Be-
trieb, zu dibzesanen Strukturen, zu QM und zum Arbeitsschutz

TERMIN: 01.04.2025 ORT: Mainz
DOZENT:INNEN: Jutta Cornelius, Gabriele Elgas, Thomas Jung

Neue Leitungen - Grundlagen IV K25_QB6_6
Schutzkonzept und Praventionsordnung
Kultur der Achtsamkeit als Haltung kennenlernen; Vermittlung

der gesetzlichen Grundlagen des Kindesschutzes und der In-
halte des Kinderschutzkonzeptes

TERMIN: 02.04.2025 ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Julia Miickusch, Daniela Schlosser

Neue Leitungen - Grundlagen Il K25_QB6_7
Ihr kirchlich-pastoraler Auftrag
Die eigene Rolle, die personliche Motivation und den kirchlichen

Auftrag als Leitung reflektieren und das christliche Profil kennen-
lernen

TERMIN: 04.06.2025 ORT: Mainz
DOZENT: Matthias Kléppinger

Praxisworkshop: Effektive Gespréache fiihren K25_QB6_8
Kommunikationskompetenz fiir Fliihrungskréfte

Verschiedene Strategien und Methoden zur Konfliktbearbeitung

und Starkung der Gespréachsfiihrungskompetenz eintiben

TERMINE: 17.-18.06.2025 und 15.09.2025
ORTE: Mainz, online
DOZENTIN: Eva Scheuba



http://www.caritas-bistum-mainz.de/A9GLY
http://www.caritas-bistum-mainz.de/7U05Z
http://www.caritas-bistum-mainz.de/65O0Z
http://www.caritas-bistum-mainz.de/4246D

Barcamp: Kita leiten K25_QB6_9
Vernetzung und Austausch auf Augenhéhe

Partizipativer Workshop, in dem von den Teilnehmenden gewahlte
Themen in Sessions informell diskutiert werden

TERMIN: 04.09.2025 ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Eva Scheuba, Caterina Wiist

Datenschutz in der Kindertagesstatte K25_QB6_10

Wissen um Schutz der Personlichkeitsrechte des Kindes in der
Kita; Erfahren Sie, welche Datennutzung in der Kita zu welchem
Zwecke erlaubt ist

TERMIN: 18.09.2025
ORT: online
DOZENTIN: Michaela Beiersdorf
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/30A9Q
http://www.caritas-bistum-mainz.de/BAE8Y

Personal

Kita als Ausbildungsstatte K25_QB7_1
Weiterbildung Praxisanleitung

Unterstitzung bei der Rollenfindung, Kompetenzstarkung bei Ziel-

setzung, Uberprifung und Beurteilung

ORTE: online, Mainz
DOZENTIN: Silke Lemann

MODUL 1 UND 2: 13.-14.02.2025
MODUL 3 UND 4: 13.-14.03.2025

--r
MODUL 5 UND 6: 03.—04.04.2025 . }'@
MODUL 7: 09.05.2025 x/ [£ 0

»Stress lass’ nach - In der Ruhe liegt die Kraft K25_QB7_2
Stressbewaltigung und Entschleunigung fiir paAdagogische
Fachkréfte im Kita-Alltag

Reflektion der eigenen Stressausldser und Stresssymptome sowie
Strategien zur Stressbewaltigung

TERMIN: 15.-16.05.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Petra Lang-Schwindt

Resilienz im beruflichen Alltag
Wie bleibe ich gesund und munter - trotz allem?

Die Saulen der Resilienz kennenlernen und mogliche Wege auf-
zeigen, eigene BedUrfnisse zu reflektieren und zu erflllen

TERMIN: 23.05.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Monika Reetz
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/39JJ1
http://www.caritas-bistum-mainz.de/153R9
http://www.caritas-bistum-mainz.de/H53A5

Resiliente Dienstplane als Motor einer erfolgreich K25_QB7_4
arbeitenden Kindertagesstatte

Steigern Sie die Qualitét Ihrer Arbeit durch eine zukunftsfahige
Dienstplangestaltung

TERMIN: 01.-02.09.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Henrike Holz

Kita als Ausbildungsstatte K25_QB7_5
Weiterbildung Praxisanleitung

Unterstitzung bei der Rollenfindung, Kompetenzstéarkung bei
Zielsetzung, Uberprtifung und Beurteilung

ORT: Mainz

DOZENTIN: Silke Lemann

MODUL 1: 05.09.2025  MODUL 5: 14.11.2025

MODUL 2: 12.09.2025  MODUL 6: 21.11.2025

MODUL 3: 19.09.2025  MODUL 7: 12.12.2025

MODUL 4: 07.11.2025

Umgang mit den eigenen Grenzen K25_QB7_6

Werkzeuge und Techniken erlernen, die den taglichen Spagat
zwischen Kindern, Eltern, Team, Gruppe und lhren eigenen
Grenzen erleichtern

TERMIN: 08.09.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kerstin Fahr

GroBe Wirkung fiir kleines Geld K25_QB7_7
Social Media und Offentlichkeitsarbeit in Kitas am Beispiel
Instagram

Start ins Social Media-Zeitalter und Optimierung des vorhan-
denen Auftritts

TERMIN: 10.09.2025 ORT: online
DOZENTIN: Jonas Ansorge



http://www.caritas-bistum-mainz.de/V3J40
http://www.caritas-bistum-mainz.de/2UD49
http://www.caritas-bistum-mainz.de/34W1Y
http://www.caritas-bistum-mainz.de/4WUHA

Kinderyoga - Kursleiter:innen-Ausbildung K25_QB7_8
Starke Wurzeln fiir eine starke Zukunft

Bewegung und Spaf mit Leichtigkeit in den Alltag integrieren!

ORT: Mainz
DOZENTIN: Jana Buchmann

MODUL 1: 15.-16.09.2025 MODUL 2: 29.-30.09.2025

Den Kita-Alltag und die Beziehung mit Kindern K25_QB7_9
gestalten

Dialogisch Beziehung gestalten

Beziehungsgestaltung konsequent als eine der wichtigsten Auf-
gaben von Fachkréften betrachten und den Alltag kritisch in den
Blick nehmen

TERMINE: 22.-23.09.2025 und 08.12.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Helia Schneider

Die Stimme der Kinder - Fit fiir FaKiB
Fortbildung fiir gewéhlte Fachkrafte zur Vertretung der Kinder-
perspektive nach §7 KiTaG und alle, die es werden wollen

Methoden kennenlernen, um Meinungen, Interessen, BedUrfnisse
und Fragen eines jeden Kindes bertcksichtigen und partizipativ
einbeziehen zu kdnnen

TERMINE: 26.09.2025 und 21.11.2025 ORT: Mainz
DOZENTINNEN: Barbara Reck, Sabine Selig

Prasent und gelassen bleiben in herausfordernden K25_QB7_10
Situationen
Stimm- und Auftrittstraining

Die eigene Stimme und den Korper selbstbewusst einsetzen,
um Stress und starke Geflhle zu regulieren

TERMIN: 03.-04.11.2025 ORT: Mainz
DOZENTIN: Kathleen Fritz



http://www.caritas-bistum-mainz.de/7321H
http://www.caritas-bistum-mainz.de/A6X1E
http://www.caritas-bistum-mainz.de/1JR73
http://www.caritas-bistum-mainz.de/J152J

Offene Arbeit in der Kita entwickeln K25_QB7_11
Diinger fiirs Gehirn
Vermittlung von Wissen zur Gestaltung von Interaktionen,

R&umen und Tagesablaufen und Entwicklung einer die offene
Arbeit unterstitzenden Haltung

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENT: Paul Driesch

Sexualentwicklung und -padagogik in der Kita K25_QB7_12
und in der Bildungs- und Erziehungspartnerschaft

Padagogische Begleitung der friihkindlichen Sexualentwicklung
von Anfang an

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache @

DOZENTIN: Doris Massilge

»Stress lass’ nach - In der Ruhe liegt die Kraft* K25_QB7_13
Stressbewadltigung und Entschleunigung fiir pddagogische
Fachkrafte im Kita-Alltag

Stress lass’ nach: Mikrotools flr die kleine Auszeit zwischen-
durch, Stress abbauen, Gesundheit stérken

TERMIN: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Petra Lang-Schwindt

Umgang mit eigenen Grenzen K25_QB7_14

Werkzeuge und Techniken erlernen, die den taglichen Spagat
zwischen Kindern, Eltern, Team, Gruppe und lhren eigenen
Grenzen erleichtern

TERMINE: nach Absprache ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Kerstin Fahr
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Qualitatsentwicklung
und -sicherung

Beauftragte fiir Qualitatsmanagement K25_QB9_2
Ausbildung mit anerkanntem Abschluss

Befahigung, QM in der Einrichtung weiterzufUhren und Aufgaben
der/des Qualitatsbeauftragten zu tbernehmen

ORTE: Mainz, online
DOZENT:INNEN: Gabriele Elgas, Uwe Gerber, Prof. Ralf Haderlein

MODUL 1: 24.-26.03.2025 (Trégertag: 24.03.2025)
MODUL 2: 24.-26.06.2025
MODUL 3: 28.-29.10.2025
MODUL 4: 09.-11.03.2026

QM-Grundlagen

Vermittlung grundlegender Kenntnisse und Methoden des QM

TERMIN: 12.-14.05.2025
ORT: Mainz
DOZENT: Uwe Gerber

Mit QM im Team arbeiten

Grundwissen vertiefen und aktuelle Fragestellungen des Teams
zu QM aufgreifen und bearbeiten

TERMIN: nach Absprache
ORT: nach Absprache
DOZENTIN: Marlies Griinewald
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http://www.caritas-bistum-mainz.de/2582K
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BEP-Modulfortbildungen

»Der Schliissel zur Welt: Sprache“ K25_BEPModul_1
Sprachliche Bildung und Forderung, Kreativitat, Musik,
Kunst und Film

Sprache ist der Schlissel zur Welt — und die Voraussetzung
fur gesellschaftliche Teilhabe und einen erfolgreichen Bildungs-

verlauf

TERMINE: nach Absprache

(=
ORT: nach Absprache ﬁ ﬁ
DOZENTIN: Caterina Wiist =
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Ansprechpartnerinnen

Fir inhaltliche Fragen und Anfragen neuer Formate:

Caterina WUst

Referentin fur Fort- und Weiterbildung
Referat Fortbildung Kita
caterina.wuest@caritas-bistum-mainz.de
Telefon 06131 2826-311

Fiir organisatorische Fragen und Belange:

Olga Frank

Sachbearbeiterin

Referat Fortbildung Kita
Fortbildung-Kita@caritas-bistum-mainz.de
Telefon 06131 2826-291

llona Drynda

Sachbearbeiterin

Referat Fortbildung Kita
Fortbildung-Kita@caritas-bistum-mainz.de
Telefon 06131 2826-296
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